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◼ ΜΠ6 – Πρακτική Άσκηση 

 

ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΘΕΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΩΝ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ 

 ΚΩΔΙΚΟΣ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΜΠ6 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 5ο (και άνω) 
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ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Ανάπτυξης Δεξιοτήτων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

- 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΚΑΙ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ 

- 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ 

ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 

ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

- 

 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

- 

 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Μετά το πέρας της Πρακτικής Άσκησης, οι φοιτητές /τριες: 

⚫ αξιοποιούν τις γνώσεις και τις δεξιότητες που αποκτήθηκαν μέσα από συναφή 

μαθήματα και εργαστήρια κατά την διάρκεια των σπουδών στο Τμήμα, 

⚫ αφομοιώνουν την επιστημονική γνώση μέσα από την διαδικασία της 

επαγγελματικής και επιστημονικής εξάσκησης, 

⚫ αναπτύσσουν επαγγελματική συνείδηση, 

⚫ έρχονται σε επαφή και μεταβαίνουν ομαλά από τον χώρο των σπουδών και της 

προετοιμασίας στο χώρο της αξιοποίησης των γνώσεων και των δεξιοτήτων τους, 
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⚫ εξοικειώνονται με το εργασιακό περιβάλλον και τις απαιτήσεις του επαγγελματικού 

χώρου καθώς και με τις εργασιακές σχέσεις, 

⚫ αποκτούν εμπειρία διδασκαλίας σε πραγματικές συνθήκες στην δευτεροβάθμια 

εκπαίδευση, 

⚫ ενθαρρύνονται στην αυτενέργεια και στη ανάπτυξη πρωτοβουλιών. 

Γενικές Ικανότητες 

Εφαρμογή της γνώσης στην πράξη, Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 

πληροφοριών με τη χρήση και των απαραίτητων τεχνολογιών, Προσαρμογή σε νέες 

καταστάσεις, Λήψη αποφάσεων, Αυτόνομη εργασία, Ομαδική εργασία, Παραγωγή 

νέων ερευνητικών ιδεών, Σχεδιασμός και διαχείριση έργων, Σεβασμός στη 

διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα, Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον, 

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 

θέματα φύλου, Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης. 

 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Οι φοιτητές/τριες που βρίσκονται στο 5ο εξάμηνο ή μεγαλύτερο εξάμηνο φοίτησης 

μπορούν να πραγματοποιήσουν πρακτική άσκηση σύμφωνα με τους όρους που 

περιγράφονται στον Κανονισμό Πρακτικής Άσκησης. Η πρακτική άσκηση είναι 

προαιρετική σαν μάθημα επιλογής, δεν μετράει στον βαθμό του πτυχίου, δεν 

αντικαθιστά κάποιο άλλο μάθημα, αναγράφεται στο παράρτημα διπλώματος και 

λαμβάνει 3 ECTS. 

Η Πρακτική Άσκηση λαμβάνει χώρα σε αίθουσες διδασκαλίας του Πανεπιστημίου 

υπό τη μορφή εργαστηριακής πρακτικής άσκησης. Περιλαμβάνει τη συμμετοχή των 

φοιτητών/τριων οι οποίοι παρακολουθούν μικρό-διδασκαλίες από τους συμφοιτητές 

τους. Η παρακολούθηση των διδασκαλιών καθώς και η συζήτηση με τον 

«εκπαιδευτικό» της τάξης αποσκοπούν στην καλύτερη γνωριμία των φοιτητών/τριών 

με την τάξη στην οποία θα διδάξουν μελλοντικά και στην όσο το δυνατόν πιο πλήρη 

εξάσκησή τους στις παιδαγωγικές και διδακτικές πρακτικές. Οι φοιτητές κατά τη 

διάρκεια της πρακτικής άσκησης εφαρμόζουν τις παιδαγωγικές και διδακτικές 

τεχνικές που έμαθαν κατά τη διάρκεια των σπουδών τους. 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ  Πρόσωπο με πρόσωπο. 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

 - 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Πρακτική Άσκηση - 

Σύνολο Μαθήματος - 
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(25 ώρες φόρτου εργασίας 

ανά πιστωτική μονάδα) 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

- 

 

ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

- 

 

 

 


